Verslag preparatenwerkdag Warmonderhof 1 oktober

Moderne BD in optima formal!
Samen BD-preparaten maken, dat mochten we komen doen op 1 oktober op de
Warmonderhof, voltijdsopleiding (wereldwijd een unicum) voor biologisch
dynamische boeren in Dronten. Door studenten en docenten werden wij uitgenodigd
om deze dag met hun te beleven.
Een goed uitgewerkt en uitstekend voorbereid programma is de garantie gebleken
voor deze succesvolle dag.. Dat moest ook wel want niet alleen collega’s uit het veld
waren uitgenodigd ook studenten van Helicon (pabo voor vrije school onderwijs)
bevolkten het erf van de Warmonderhof om zich te wagen aan de niet alledaagse
receptuur van de preparaten.
Na een poétische inleiding op de 8 bd-preparaten en een preparaat van verbrande
onkruidzaden, werd het gezelschap ingedeeld in 9 groepen om ieder een preparaat
te gaan bereiden.
- Genadig kwam je er van af als je het kiezelzuur- of

; onkruidpreparaat te maken had.
#1 Wandelend naar de plek waar we alles zouden gaan bereiden,

% vertelde een vierdejaars vol trots dat de koeienschedels en

‘ darmschellen verser waren dan ze hadden durven dromen. Ik
4 ben benieuwd wat dat inhoudt.
¥ Zintuiglijk geweld dat is het voor een leek in eerste instantie. De
weeige geur van het slachtafval vermengd met de lucht van
™ mest, gier en darminhoud tezamen met de beelden van

i vetrestjes van verse darmen, resten koeienhersenen in een
emmer en het ruwe gevoel
aan je vinger als je het
gehemelte van de koe durft aan te raken.
Weinig aantrekkelijk zijn deze beschrijvingen
gekozen, maar dat is juist de opzet. Het is juist de
gruwel van het eerste ogenblik die op wonderlijk
wijze plaatsmaakt voor ontzag en verwondering
als je al die jonge mensen hun mannetje ziet staan
bij het uitvoeren van hun opdracht.

Met precieze nauwkeurigheid wordt de
schedel van de koe zo schoongemaakt dat
het vlies nog geheel in tact blijft. Dit
hersenvlies met daaromheen de harde
schedel wordt opgevuld met heel
fijngemalen eikenschors. Een winter lang
wordt de schedel aan drassige aarde
toevertrouwd. Na opgraving in het voorjaar
zal een snufje van het poeder met de zes
andere compostpreparaten worden
ingebracht in de compost of mest. Helicon-
studenten willen het wel vergelijken met voodoo of homeopathie en dat op de zware
klei in de Hollandse polder.




En toch wint uiteindelijk de nieuwsgierigheid en
interesse het van de argwaan en
terughoudendheid. Aan het einde van de
middag wil vooral iedereen toch iets gedaan
hebben. Aanvankelijke afkeer is overwonnen
en langs de zijliin meekijken is er niet bij: de
koeiehorens worden door velen gevuld, met
koeienmest. De geur aan de handen is een ,
welriekend souvenir dat nog drie dagen mee :

zal gaan. Actie en contemplatie wisselden elkaar
gedurende rest van de dag prachtig af. Na de
preparaten werd er in de kas gezongen

Samen en in harmonie. Net als met de preparaten.
Met daarna
een boeiende
en beeldende
lezing van Ron
Dunselman
(psycholoog en staflid verbonden aan Arta-
verslavingszorg op antroposofische grondslag)
over hoe Michaélische krachten in zijn leven
stuwen en sturen op weg naar werkelijke
zingeving.

Met een warm gevoel en een open-mind neem ik na een overvioedige maaltijd in
een van de studentenhuiskamers afscheid van deze mooie en inspirerende plek.




